Wushu des Abers

Tai ji quan, Qi gong, kung fu

id

Maitre Renfeng SU

Championne de Chine, 6eme duan

Samedi 19 septembre 2020 a 16 H
Salle Roz Avel - Saint Pabu

Conférence : Qi gong et renforcement

du systeme respiratoire
Démonstration et ateliers ( entrée gratuite )

P Vionnet (président) tel: 02 98 89 88 09 Facebook: Wushu des Abers
Mf Vionnet (Infos ) tel: 06 49 02 43 11 wushu.des.abers@gmail.com
Maitre RenFeng Su tel: 06 29 93 78 78
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