AL

9HIS 10H QIGONG QIGONG QIGONG I0H30 QIGONG KUNGFU ENFANTS
VERONIQUE D
A LS & Ka MEDITATION CHAN ; 8-14 ANS
LAIN THT Karuy D. BADUANJIN (8 TRESORS) CANDICE RICHARD WuDANG RexFENG § ANIMAUX SRS Dawu e i .
D DEBUTANT (THIS)
PaTricia C
10H QIGONG e QIGONG TAIT TAIL QIGONG 10H30 KUNGFU ENFANTS
NFORCER LE SYSTEME p -
YvanVerarp | RENFORCER 5 NATALIA BONNAUD DE LA VOIX Yvan Wu 37 YANG 24 DES MERIDIENS ALWENA 8-14 ANS
RESPIRATOIRE INTERMEDIAIRE (THIS)
1H TAIJI 14H QIGONG 14H KUNGFU ENFANTS 1H TAYL 15H TAIT
X YANG 2.
VAN ~ GricoIre Huon Dawu §-7 ANS RENFENG YanG 40 RENFENG SuN13
RENPING Yawe 40
L4HIS QIGONG ISHIS TAIL 14H KUNGFU ENFANTS 16H TAIT 14H KUNGFU ENFANTS
FrED
RENPING MAWANGDUI DAOYINSHU Rémr Quirg BiToN RENPING 8-14 ANs (IHIS) ReNFENG EVENTAIL ReNPiNG & Lfo 5-7 ANS
& LouCK
ISHIS TAII 16H30 RENFORCEMENT 14H45 KUNGFU ENFANTS 14H KUNGFU ENFANTS
Rimr .
MUSCULAIRE POUR EXTERNE
Yvan CHEN 31 REmI FRED SPORTIF & COMPETITION REm1 & FRED 8-14 ANS (11-1]5)
ET INTERNE RENPING (1H30)
18H TAIJI 17H TAIL 18H TAIJT 17H30-18H45 KUNGFU 18H KUNGFU INTERNE I4H45 KUNGFU ENFANTS
FRED & REMI COMPETITION Ly SPORTIF
RenPinG Wu i3z RENPING CHEN SABRE 48 YaANG 24 RENPING BAGUA ZHANG FrED 2
(GUEGUENIAT) | SAUTS ET MUSCULATION RERPING CoMPETITION (1H30)
18H KUNGFU INTERNE 18H TAIJL 18H QIGONG 18H TAIJL 18H KUNGFU ARMES I6H30
o
FREDERIK XINGYIQUAN RENPING & CHEN 31 DEBUTANT o NETTOYAGE DE L'ECOLE
S I , RENPING BATON YANGSHENG ZHANG RENPING Wu 24 Rémr (N3) Tous
MoIzaN ('ro‘us m];,lux) DAMIEN BEUCHER ET AVANCE
19H TAII 18H KUNGFU 19H TAIT QIGONG KUNGFU ARMES
Yvan & TUISHOU Rém1 ARMES (NI)
ReNPING YaNG 40 REM1 N3) AVANCE ; YNNG
o (3) MATHIAS BETTAN POUSSEE DES MAINS MRl FrED ARMES (N2)
19H TAYI 18H45 KUNGFU 19H KUNGFU TRADITIONNEL KUNGFU KUNGFU
o FRED (N2) INTERMEDIAIRE Barme, SHAOLIN JINGANGQUAN Doux BOXE CHINOISE
RenFENG WUDANG EPEE Réna Ni) Di Kirian G, REMI Frep
(N1) DEBUTANT L e (TOUS NIVEAUX) (TOUS NIVEAUX) (TOUS NIVEAUX)
KUNGFU KUNGFU
PERFECTIONNEMENT PERFECTIONNEMENT
SPORTIF ADULTE SPORTIF ADULTE
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